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ASSOCIAZIONE NAZIONALE FAMIGLIE NUMEROSE - Cod. Fisc. 98116590179

Iscritta al Registro Unico del Terzo Settore con N. 85922
Sede Nazionale:Quartiere La Famiglia Via Ventunesima?®, 1 — 25126 Brescia (BS)

ASSOCIAZIONE NAZIONALE
Famiglie Numerose

Candidati Consiglieri per il Consiglio Nazionale ANFN

Alla Commissione Elettorale

Associazione Nazionale Famiglie Numerose
Q.re La Famiglia - Via Ventunesima, 1
25126 - Brescia

| sottoscritti coniugi, in qualita di associati alla A.N.F.N. con numero tessera 25366
Cognome: SACINO Nome: DONATO
Data di nascita: 24/02/1979 Luogo di nascita: Waldshut-Tiengen (Germania)

Titolo di studio/professione: Ingegnere meccanico, Baccalaureato in Istituto Scienze Religiose,
Insegnante incaricato di IRC nelle scuole superiori

Tipo documento: carta d’identita Numero documento: (I IIRERD
Cognome: PICCHIANTI Nome: RITA
Data di nascita: 30/09/1977 Luogo di nascita: Grosseto

Titolo di studio Professione: Laurea in Giurisprudenza, Laurea in Scienze Politiche, dottorato in
Demografia. Insegnante statale di ruolo nella scuola primaria

Tipo documento: carta d’identita Numero documento:—
Numero di figli: 4 Indirizzo: via Ricasoli N. 22
Citta: Siena Prov: SI CAP: 53100

E-Mail: rita.picchianti@gmail.com ; donato227@gmail.com
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presentano la candidatura a Consigliere del consiglio direttivo
(barrare la voce di interesse):

o Indipendente.

X Associata alla lista del candidato Presidente: Alfredo Caltabiano

Denominata: TESSERE IL DOMANI - TEStimoniare, SERvire, RappresentaRE

Breve CV che illustri le esperienze maturate nell'Associazione ed eventuali altre nel settore del
volontariato:

Sposati nel settembre 2010, genitori di quattro figli: Pietro (dicembre 2011), Francesco
(dicembre 2013), Elisabetta (gennaio 2016) e Caterina (ottobre 2021), e di tre bimbi che ci
aspettano in Cielo.

Rita porta la formazione giuridica, la ricerca demografica e I'esperienza didattica come maestra
elementare, Donato la formazione tecnico-ingegneristica, I'esperienza organizzativa in ambito
ispettivo e formativo e gli studi teologici.

Prima di ANFN, per diversi anni, hanno fatto parte della Giunta del Centro di Aiuto alla Vita di
Siena, e si sono occupati della assistenza sul territorio di Siena (il CAV era strutturato per
zone). La chiamata della famiglia ¢& il punto di partenza di tutto quello che segue: I'impegno per
'accoglienza della vita, il lavoro sulle politiche familiari e la costruzione di una rete di famiglie a
Siena.

Responsabili nazionali dell’Unita Enti Locali (UEL) - ANFN | 2024 - in corso

Coordinamento nazionale delle relazioni tra ANFN e gli enti locali; produzione di documenti di
policy e proposte di family mainstreaming per amministratori pubblici

Campagna #Votafamily2024 (giugno 2024): ideazione e coordinamento della campagna
nazionale di advocacy elettorale rivolta ai candidati sindaco, con raccolta di adesioni al “Patto
con le famiglie” in piu regioni

Campagna #Votafamily2025 (aprile 2025): nuova edizione per le elezioni amministrative, con
coordinamento dei patti locali su tutto il territorio nazionale

Family Governance Toscana 2026: progettazione e conduzione del percorso formativo gratuito
per sindaci, assessori e funzionari (aprile 2026), con presentazione della UNI/PdR 192:2026
sulla conciliazione lavoro-famiglia; format replicabile in altre regioni
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Costruzione di una base di conoscenza sulle scale di equivalenza ISEE e sul Fattore Famiglia
Comunale; materiali per una proposta di Comunita Energetica Rinnovabile per Siena con
criterio di riparto Fattore Famiglia

Advocacy locali su casi specifici segnalati da famiglie associate.

Ricognizione nazionale delle agevolazioni regionali sul trasporto pubblico per i minorenni, in
vista di proposte ANFN per le famiglie numerose

Coordinatori provinciali di Siena - ANFN | settembre 2021 —in corso

Intervento alla cerimonia di certificazione del Comune di Siena come “Comune Amico della
Famiglia”, primo comune della Toscana (7 dicembre 2022, Spedale Santa Maria della Scala)

Progetto “Caffé dei Bimbi”: promozione di una cultura dell’accoglienza delle famiglie nei bar di
quartiere (presentazione maggio 2025; inaugurazione con il presidente nazionale Alfredo
Caltabiano, 23 giugno 2025)

Organizzazione di eventi comunitari: “Giocare per fare famiglia” (22 marzo 2025); giornate al
Parco Avventura Saltalbero (ottobre 2023, giugno 2025); grande festa in Piazza del Campo per
inaugurazione del Caffé dei bimbi (24 giugno 2025); ciclo di incontri online “giro di voci”

“Mani in pasta, cuori in festa” (Casa Ritiri Santa Regina, Siena, 15 marzo 2026): circa 80
partecipanti, 40 bambini, laboratorio di pici e una decina di nuove adesioni

Serie radiofonica in dieci puntate “Gioiosa abbondanza” per la radio diocesana, per conto di
ANFN Siena

Convegno “Generare il futuro. Saggi sulla natalita e sull'inverno demografico”, Siena, 29 marzo
2023, in collaborazione con la cattedra di Demografia dell’Universita di Siena: cura degli atti

Produzione scritta e presenza pubblica per ANFN

R. Picchianti, P. Moroni, Inverno demografico italiano: intenzioni, vincoli e liberta. Per una
politica familiare emancipatoria, rivista online «DemograficaMente», 2026

R. Picchianti, L'inverno demografico e la ricerca della felicita secondo San Tommaso d’Aquino,
rivista online «DemograficaMente», 27 gennaio 2026.

R. Picchianti, “La sostenibilita delle famiglie numerose per il sistema-paese”, articolo a quattro
mani per La Vela, costruito sul confronto tra una famiglia di sette persone e sette persone sole,
in via di pubblicazione

Co-redazione del Bilancio Sociale ANFN 2024 (con Sofia Buratti)
Co-redazione del Bilancio Sociale ANFN 2025 (con Sofia Buratti)

Articoli istituzionali su famiglienumerose.org: “Family Governance Toscana 2026: un percorso
concluso, una stagione aperta” (aprile 2026); “Costruire futuro: un dialogo aperto per mettere la
famiglia al centro” (aprile 2026); “Famiglie: se hai tre figli niente mutuo, per la banca sei
povero” (gennaio 2026)
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Interviste: Cusano Italia TV, con Francesco Fratta, su asili nido e politiche familiari (4 giugno
2024); Gazzetta di Siena, “In sei si vive meglio” (giugno 2025); Interris.it, intervista di Elena
Padovan su famiglia numerosa e politiche di sostegno (ottobre 2023)

Luogo e data: Siena, 19/10/2026
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Ai sensi della legge 196/2003 autorizzo I'Associazione Nazionale Famiglie Numerose alla raccolta e al
trattamento dei presenti dati.



