
   	    	   	   	   	    
 

SCHEDA INFORMATIVA E PIANO ATTIVITA’ 

“Volontariamente” … si cresce! Terza edizione 

Italia – Roma – Centro Nazareth 2014 
 

Paese:	  Italia	  -‐	  Roma	  
Turni:	  17/6	  –	  27/6	  
Numero	  dei	  volontari	  per	  turno:	  16	  volontari	  +	  4	  tutor	  +	  3	  camp	  leader	  
	  

DESCRIZIONE PROGETTO 

 
I	   campi	   lavoro	  A.N.F.N.,	  nati	   in	  collaborazione	  con	   I.B.O.	   Italia,	   sono	  stati	  pensati,	   rispondendo	  alla	  domanda,	  di	   far	  
vivere	  un’esperienza	  di	  volontariato	  attivo	  ai	  nostri	  figli.	  Ecco	  allora	  la	  proposta	  alle	  famiglie	  iscritte	  alla	  associazione,	  
che	  abbiano	  ragazzi	  di	  età	  compresa	  fra	  i	  16	  e	  i	  18	  anni	  non	  compiuti.	  La	  tipologia	  e	  la	  modalità	  di	  campo,	  così	  come	  
l’avevamo	   pensata,	   non	   trovava	   una	   risposta	   nelle	   proposte,	   sicuramente	   valide	   che	   già	   venivano	   da	   altre	   realtà	  
associative.	  Abbiamo	  quindi	  dato	  vita	  a	  un’esperienza	  che	  possa	  garantire	  omogeneità,	  per	  quanto	  riguarda	  la	  fascia	  di	  
età	   dei	   partecipanti	   (condizione	   questa	   per	   noi	   indispensabile),	   e	   a	   loro	  misura	   come	   tipologia	   di	   lavoro.	   A.N.F.N.	  
propone	  campi	  lavoro	  che	  si	  articolano	  in	  9/12	  giorni,	  ogni	  giorno	  si	  lavora	  mediamente	  sette	  ore.	  Lo	  scopo	  principale,	  
è	   quello	   di	   fare	   esperienza	   di	   “volontariato	   lavorativo”,	   con	   obbiettivi	   ben	   precisi	   da	   raggiungere	   al	   termine	   del	  
periodo.	  Non	  sono	  richieste	  particolari	  capacità	  tecniche	  e	  manuali,	  si	  chiede	  disponibilità	  e	  voglia	  di	  mettersi	  in	  gioco.	  
Per	  facilitare	  il	  lavoro	  e	  l’integrazione	  dei	  volontari,	  sono	  previste	  figure	  di:	  tutoraggio	  che	  accompagnano	  il	  passaggio	  
dei	   volontari	   nei	   vari	   siti	   di	   lavoro,	   e	   di	   camp	   leader	   responsabili	   generali	   dei	   periodi	   di	   lavoro	   e	   di	   riposo.	  
Normalmente	  ai	  campi	  è	  sempre	  presente	  un	  collaboratore	  locale	  dei	  lavori,	  che	  sarà	  in	  grado	  di	  suggerire	  soluzioni	  e	  
far	  apprendere	  ai	  ragazzi	  specifiche	  abilità.	  Nel	  w.e.,	  all’interno	  del	  periodo	  di	  campo,	  è	  previsto	  un	  momento	  di	  svago	  
e	  divertimento	  “non	  lavorativo”.	  Nello	  stile	  di	  sobrietà	  che	  si	  vuol	  dare	  al	  campo,	  e	  nell’ottica	  di	  contenere	  la	  spesa,	  è	  
però	  importante	  che	  ogni	  volontario	  contribuisca	  e	  sostenga	  parte	  della	  spesa	  per	  la	  copertura	  economica	  dei	  costi	  di	  
assicurazione.	  Dovrà	  inoltre	  preoccuparsi	  del	  viaggio	  a/r	  verso	  la	  sede	  del	  campo,	  mentre	  l’ospitalità	  (vitto	  e	  alloggio)	  
sarà	   a	   carico	   della	   struttura	   che	   ospita.	   Da	   questa’anno	   inizia	   quella	   che	   era	   l’idea	   iniziale	   di	   questi	   campi	   il	   “giro	  
d’Italia”	   lasciando	   in	  ogni	   regione	  una	   testimonianza	  di	   lavoro	  e	  volontariato,	   firmato	  dai	  nostri	   figli.	  Quest’anno	   le	  
proposte	  saranno	   infatti	  due,	  Roma	  e	  Montevarchi	  AR.	  Attenzione	  però	  perché	  stiamo	  già	   lavorando	  per	  ampliare	  
ulteriormente	   questa	   offerta,	   se	   tutto	   procederà	   come	   pensato	   fra	   3	   anni	   avremmo	   anche	   a	   disposizione,	   una	  
proposta	  internazionale.	  	  
	  

Presentazione del campo. 
	  
Il	  primo	  giorno	  si	  svolgerà	  una	  riunione	  dove	  si	  presenterà	  il	  campo,	  si	  daranno	  le	  informazioni	  di	  base	  necessarie	  non	  
solo	  per	  il	  corretto	  svolgimento	  del	  lavoro,	  ma	  anche	  per	  contestualizzare	  l'esperienza.	  	  
In	  modo	  particolare	  presenteremo:	  

• il	  centri	  che	  ci	  accolgono	  a	  cura	  di	  uno	  dei	  referenti	  delle	  strutture	  
• Il	  piano	  dei	  lavori	  a	  cura	  della	  famiglia	  camp	  leader.	  

La	  presentazione	  del	  campo	  sarà	  anche	  l'occasione	  per	  una	  verifica	  iniziale	  delle	  aspettative,	  delle	  motivazioni	  e	  delle	  
esigenze	  dei	  volontari.	  
	  



LAVORO 
	  
Il	   gruppo	   di	   volontari	   sarà	   coinvolto	   nei	   lavori	   di	   manutenzione	   che	   al	   centro	   Nazareth	   di	   Roma,	   consiste	   nel	  
ripristinare	  e	  bonificare	   le	  fontane	  distribuite	  nel	  parco.	  Consolidare	  aiuole,	  sentieri,	  panche,	  aree	  verdi.	  Ripristino	  e	  
consolidamento	   delle	   parti	   murarie	   dell’anfiteatro	   (gradoni	   e	   scale),	   pulitura	   e	   sistemazione	   dei	   percorsi	   pedonali	  
dell’area	  verde	  (	  il	  centro	  è	  circondato	  da	  un	  parco	  di	  circa	  3	  ettari	  ).	  	  

	  
Responsabile:	  i	  referenti	  delle	  strutture	  
	  

 

Riposo, e tempo libero 
	  
Sono	   previsti	   tempi	   liberi	   dal	   termine	   dei	   lavori	   pomeridiani	   fino	   alle	   ore	   01,30,.	   Il	   sabato	   pomeriggio	  
organizzeremo	  per	  chi	  vuol	  partecipare	  un	  giro	  nei	  luoghi	  (città,	  paesi	  che	  ci	  ospitano),	  mentre	  la	  domenica	  gita	  a	  
sorpresa.	  	  

 

Verifica. 
	  
All'inizio	  della	  seconda	  settimana	  è	  previsto	  un	  momento	  di	  verifica,	  come	  la	  mattina	  dell’ultimo	  giorno	  per:	  	  

1. valutare	  il	  grado	  di	  soddisfazione	  dei	  volontari	  e	  l'adeguatezza	  dell'organizzazione	  
2. presentare	  il	  piano	  di	  lavoro	  della	  seconda	  settimana	  
3. eventuali	  criticità	  
4. resoconto	  del	  campo	  osservazioni	  e	  suggerimenti.	  
	  

	  

VITTO E ALLOGGI 

 
Presso	   il	   centro	   Nazareth,	   sono	   presenti	   camere	   a	   due	   posti	   con	   bagno.	   Non	   è	   necessario	   né	   il	   sacco	   a	   pelo	   né	  
lenzuola,	  ne	  asciugamani.	  	  
Per	  l’ospitalità,	  	  si	  richiede	  la	  disponibilità	  per	  la	  sistemazione	  giornaliera	  della	  propria	  camera,	  e	  l’aiuto	  al	  servizio	  di	  
cucina/mensa.	  
	  

Cosa portare :	  	  
	  
torcia,	  abiti	  da	  lavoro	  estivi.	  Scarpe	  che	  proteggano	  il	  piede	  tipo	  scarponcini	  da	  trekking	  o	  comunque	  tennis	  resistenti,	  
guanti	  da	  lavoro,	  cappellino.	  Si	  consiglia	  di	  portarsi	  un	  accappatoio	  x	  non	  far	  cambiare	  tutti	   i	  giorni	   la	  biancheria	  del	  
bagno.	  Costume	  da	  bagno	  e	  telo	  mare.	  Se	  sai	  suonare	  uno	  strumento	  è	  fondamentale	  che	  tu	  lo	  porti.	  
	  

Documenti: 	  	  
	  
carta	  d'identità	  e	  tessera	  sanitaria	  europea.	  
	  

Altro: 	  	  
	  
voglia	  di	   fare	  un’esperienza	  nuova,	  conoscere	  nuovi	  amici,	   voglia	  di	  mettersi	   in	  gioco,	  e	   scoprire	  alcuni	  nuovi	  nostri	  
confini	  ancora	  inesplorati.	  



	  

VIAGGIO 

 
I	   mezzi	   per	   raggiungere	   il	   centro	   e	   il	   ritorno	   avverrà	   con	  mezzi	   propri.	   I	   camp	   leader,	   precedentemente	   il	   campo	  
metteranno	  in	  contatto	  fra	  loro	  i	  volontari	  per	  organoizzare	  gruppi	  dalle	  varie	  zone	  di	  partenza.	  Questo	  potra	  avvenire	  
con	  mezzi	  propri	  (auto),	  riducendo	  così	  i	  costi.	  O	  con	  mezzi	  pubblici:	  treno,	  bus,	  aereo.	  
Nel	  caso	  si	  utilizzassero	  mezzi	  pubblici	  qui	  trovate	  le	  info	  per	  raggiongere	  il	  centro.	  Però:	  

NON	  ESITATE	  A	  CHIAMARCI	  PER	  CONCORDARE	  MEGLIO	  GLI	  ARRIVI	  E	  LE	  PARTENZE	  
“almeno	  sette	  giorni	  prima	  della	  partenza”.	  

Mezzi	  per	  raggiungere	  il	  Centro	  Nazareth:	  
Dalla	  Stazione	  Termini:	  autobus	  170	  fino	  alla	  stazione	  Trastevere,	  quindi	  uno	  dei	  seguenti	  autobus:	  719,	  228,	  786,	  
fino	   alla	   fermata	   sulla	   Portuense	   dopo	   Largo	   La	   Loggia	   (fermata	   Villa	   Flora);	   da	   qui	   autobus	   701	   fino	   al	   Centro	  
Nazareth	  (ponte	  sul	  Raccordo	  Anulare,	  fermata	  Via	  Portuense	  GRA).	  
	  

Arrivi: 	  	  
	  
gli	  arrivi	  sono	  possibili	  a	  partire	  dalle	  ore	  10	  alle	  ore	  16	  del	  giorno	  17	  giugno,	  sarebbe	  preferibile	  che	  i	  giovani	  volontari	  
vengano	  accompagnati	  da	  un	  genitore,così	  ci	  conosciamo	  e	  potreste	  partecipare	  alla	  presentazione	  del	  campo.	  
I	  volontari	  che	  viaggiano	  in	  auto	  possono	  raggiungere	  direttamente	  la	  sede	  dove	  si	  svolge	  il	  campo,	  dove	  è	  disponibile	  
il	  parcheggio	  nel	  cortile	  interno.	  
	  

 

Saluti e partenze. 
	  
Il	  campo	  si	  concluderà	  con	  un	  momento	  conviviale	  la	  sera	  dell’ultimo	  giorno.	  
Per	  consentire	  al	  centro	  di	  sistemare	  i	  locali,	  si	  chiede	  di	  lasciare	  il	  Centro	  entro	  le	  ore	  15.00	  del	  giorno	  27	  giugno.	  
	  

N.B..Almeno sette giorni prima della partenza 

 
Telefonaci	  per	  dirci	  come	  hai	  organizzato	  il	  viaggio	  eventuali	  orari	  di	  arrivo	  alla	  stazione	  di	  Roma	  Termini	  o	  aeroporto.	  
Avremo	   modo	   di	   avvisare	   i	   referenti	   che	   potranno	   così	   raggiungerti	   e	   portarti	   al	   campo,	   QUALORA	   CE	   NE	   FOSSE	  
BISOGNO.	  Se	  al	  tuo	  arrivo	  non	  trovi	  nessuno,	  o	  perché	  il	  treno	  è	  in	  ritardo	  o	  per	  altri	  motivi,	  usa	  i	  numeri	  di	  telefono	  
indicati	  sulla	  scheda.	  
	  

P.S. per i genitori/accompagnatori: 	  	  
	  
IMPORTANTE:	   per	   chi	   ne	   avesse	   bisogno,	   è	   possibile	   richiedendolo	   ai	   camp	   leader,	   ottenere	   l’attestato	   di	  
partecipazione	  per	  i	  crediti	  formativi	  scolastici.	  
c’è	  la	  possibilità	  per	  chi	  lo	  richiedere	  di	  essere	  ospitati	  presso	  il	  centro	  la	  sera	  di	  arrivo,	  e	  quella	  precedente	  la	  partenza	  
La	   richiesta	   di	   pernottamento	   va	   fatta	   entro	   e	   non	   oltre	   il	   30	   maggio	   2014	   all’indirizzo	   email:	  
campogiovani@famiglienumerose.org. Il	  costo	  del	  pernottamento	  mezza	  pensione	  (cena,	  pernottamento,	  colazione)	  
per	  il	  giorno	  di	  arrivo	  è	  di	  €	  40,00	  (€	  quaranta/00)	  a	  persona,	  da	  saldare	  direttamente	  al	  centro	  alla	  partenza.	  Per	  chi	  
desidera	  passare	  alcuni	  giorni	  a	  Roma	  terminato	  il	  campo	  lo	  potrà	  fare	  (salvo	  disponibilità),	  accordandosi	  direttamente	  
con	  il	  centro	  sig.na	  Maria	  Costa	  
	  
CONTATTI/	  INDIRIZZO	  
	  
Responsabile	  del	  progetto:	  	   Referente	  del	  Centro	  Nazarth	  
	  
Indirizzo	  del	  progetto:	  	   	   Movimento	  Fac	  -‐	  Centro	  Nazareth	  



	   	   	   	   Via	  Portuense,	  1019	  -‐	  00148	  ROMA	  
	  
Tel.	  e	  fax	  :	  	   	   	   06	  65000247	  	  
	  
e-‐mail:	  	  	  	   	   fac@movimentofac.it	  
	  
Cellulare	  dei	  referenti:	  	   	   Marilia	  e	  Andrea	  Botti	  345	  7968333	  
	  
e-‐mail:	  	  	  	   	   campogiovani@famiglienumerose.org	  
	  
IBO	  Italia	  	  
Telefono	  di	  emergenza	  dell'IBO	  (Sabina):	  	  320	  6630598	  
	  


