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Il fenomeno I progetto del club ha ottenuto i finanziamenti grazie aun bando della Regione

Lavoro e figli: un aiuto alle donne

Bergamo, il Soroptimist attiva uno Sportello per conciliare professione e famiglia

It servizio
avviato al
Consultorio

Scarpellini. In

corso ricerca st
carriera e gffetti

a Bergamo: il

report a giugno

all’Universita

B Figli, casa, famiglia, lavero: conci-
liare tempi e relazioni per le donne, a
Bergamo, & ancora un problema. Spes-
so insormontabile. E di questi tempi di
crisi economica la faccenda si fa anco-
ra pilt complicata, pur se, in una societa
avanzata come |'attuale, almeno le di-
stinzioni di ruoli tra i generi (i maschi
fanno questo, alle donne compete que-
st’altro}, all’interno di un nuc}feo fami-
liare e in una relazione di coppia dovreb-
bero essere superate. Ma nei fatti non lo
sono per niente. Ora, perd, a Bergamo
arriva uno sportello informativo di aju-
to «burocratico» e sostegno
psicologico per tentare di

sbrogliare l'intricata matas-

sa nella vita delle donne che

tentano faticosamente di

conciliare fariglia, relazio-

ni emotive e lavere. Lo

sportello rientra in un am-

pio progetto voluto dal So-

roptmist di Bergamo, club

di servizio tutto al femmi-

nile, {nato negli Usa nel

1921, a Bergamo estste dal

1971), insterne al «gemello»

appena fondato a Treviglio,

uniti, in questa impresa, al-

la Fondazione Angelo Custode onlus
e al Consultorio familiare Scarpellini: il
Soroptimist di Bergamo ha inoltre otte-
nuto il finanziamento della Regione
Lombardia nell’ambito del bando «Pic-
coli progetti, grandi idee». «Rincompor-
re i tempi e le relazioni» @il progetto
messo in campo dal club di servizio per
fare il punto (f:ﬁla sitnazione sulla con-
ciliazione lavoro-casa a Bergamo. «Un
progetto che nasce proprio dalla consta-
tazione che nella nostra realta esiste I'e-
sigenza di poter essere mamme e insie-
me lavoratrici soddisfatie — ha eviden-

ziato la presidente del club di Bergamo
Nicoletta Morelli Magnini, notaio—. Ed
& anche un progetto che vuole essere un
pun%(l)lllo per le istituziond Jocali affinché
cerchino di arrivare a forme di coopera-
zione e sostegno con le realta imprendi-
toriali e lavorative cosl da far coniugare
realmente, in modo equilibrato, lavoro
e relazioni familiari e interpersonali. Tut-
ta la societa bergamasca ne guadagne-
rebbexr.

Dauna parte, quindi, il Soroptimist
ha attivato una ricerca per fare il pun-
to della situazione tempi lavoro-fami-

glia a Bergamo. «E la ricer-
ca & stata articolata in pin
fasi ~ ha illustrato il socio-
logo Bruno Vedovati, diret-
tore del Consultorio Scar-
pellini — . Abbiamo, attra-
verso due focus group, da-
to voce a varie realta istitu-
zionali (con rappresentan-
ti di categorie imprendito-
riali, professionali, del mon-
do dell’'educazione, della
saniti, del sindacato), e a
guelle delle famiglie (don-
ne in gravidanza, donne la-
voratrici, padri di famiglia
con mogli imprenditrici e donne disoc-
cupate con fighi che cercano di tornare
nel mondo del lavoro, casalinghe), quin-
di abbiamo effettuato una serie di inter-
viste-racconto, a personaggl impegnati
in vari campi deﬁ)a societd bergamasca
e esponenti di diverse fasce sociali. La
ricerca, elaborata, sara presentata come
report nel corso di un convegno all’u-
niversita». Lappuntamento & per il 16
giugno, alla Facolta di Economia, in via
Dei Caniana a Bergamo, dalle 14,30.

Sui risultati della mini-inchiesta ¢’

poco da farsi llusioni: a Bergamo non &

certo facile conciliare lavoro e famiglia,
soprathutto per le donne. E proprio per
questo il progetto Soroptimist ha attiva-
founa Parte «uperativa»: lo sportello al
Consultorio Scarpellini che si chiama
«Servizio tempi e relazioni». «Cen’d un
gran bisogno, se devo soltanto basarmi
sui volantini informativi che ho distri-
buito nei miei due studi, a Bergamo e
Caravaggio, in pochi giorni —ha eviden-
ziato Nicoletta Morelli Magnini — Su 20
persone che avevano appuntamento in
studio, in 14, dopo aver visto il volanti-
no, hanna chiesto se potevano gia acce-
dere al servizio descritto: ci s ritrovava-
no appieno». Cos’é questo Sportello?
«Un servizio di informazione e consu-
lenza normativa per problemi legati al-
la nascita di un %iglio, al rientro al la-
voro o per conciliazioni — ha sottolinea-
to Vedovati — Un punto dove avere
informaziconi sui servizi sul territorio
per armonizzare i tempi di vita e lavo-
ro. Ma soprattutto anche un supporto
gsicolﬂgico per affrontare meglio le dif-

icolta. E non 6 aperto solo alle donne:
speriamo che vengano anche i papa, e
soprattutto le coppie». Lo Sportello &
aperto due giorni a settimana (giovedi e
sabato, dalle 15 alle 20}, il servizio & gra-
tuito, cosi anche la consulenza, ci siac-
cede su appuntamento chiamando al
Consultorio familiare Scarpellini (via
Conventino 8 a Bereamol allo

035/4598350; info@consultoriofamilia-
rebg.it. «Dedicata a questo Sportello ¢'e
una assistente sociale — ha coneluso Ve-
dovati —. Grazie al Soroptimist e ai fi-
nanziamenti regionali ab%iamo fatto in
modo che questo sportello duri anche
oltre il finanziamento e i tempi del pro-
getto. Vogliamo dare continuita a un ser-
vizio che & essenziale per la societa»,
Carmen Tancredi

Argomento:  Lavoro e famiglia




