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Famiglie numerose a confronto:
«una Card per sconti e offerte»
Tante le proposte avanzate dalle coppie con tanti figli: «C’è molto da fare»

Come si vive con tanti figli? Quali problemi - eco-
nomici ma non solo - devono affrontare le coppie che
hanno messo al mondo tanti bambini?
Ieri pomeriggio, nell’oratorio della parrocchia di San
Zeno di Olgiate Molgora, si è svolto il primo incontro
provinciale dell’associazione famiglie numerose. E
una quindicina di famiglie lecchesi ha raccolto l’in-
vito dei coordinatori, Danilo Cristian Di Stefano e la
moglie Lucilla Barassi, di Cernusco. Tante famiglie,
con bambini al seguito, unite dalla voglia di condivi-
dere la loro situazione straordinaria, al giorno d’oggi,
ma estremamente ricca e vivificante. 
Obiettivo dell’incontro era quello di far conoscere co-
me opera questa associazione, come è organizzata, gli
obiettivi e i risultati raggiunti. 
Tra i presenti i coordinatori di Bergamo, Fabrizio e
Regina Maroncelli, responsabili del sito – www.fami-
glienumerose.org, ndr - e del notiziario dell’associa-
zione. La moglie, tra l’altro, insieme con Mario Sber-
na , ha anche scritto il volume «Tutti vostri? Viaggio
nel mondo delle famiglie numerose» con testimonian-
ze e racconti sull’universo variegato delle famiglie con
molti figli.  Erano presenti, inoltre, i coordinatori re-
gionali, i coniugi Mangiagalli di Milano. «Nella no-
stra provincia c’è molto da fare – afferma Di Stefano
– per raggiungere i livelli di cooperazione di Brescia,
Bergamo, Milano. Per questo,  vogliamo presentare la
nostra attività e dare il via a un percorso collettivo
di impegno e solidarietà tra tutte le famiglie numero-
se del lecchese. Del resto, siamo soliti unire le forze
per raggiungere i nostri obiettivi, come facciamo nel-
le nostre famiglie numerose.» 
L’intento dell’associazione è quello di sottoscrivere
un programma di massima in termini di tutela fisca-
le, accordi speciali con negozianti privati ed erogato-
ri di servizi pubblici da presentare, organicamente, al
presidente della Provincia per vedersi tutelati, come
delle famiglie con tanti figli avrebbero bisogno. «Ave-
re delle Family Card con cui usufruire di sconti e of-
ferte particolari, nei trasporti pubblici per esempio –
aggiunge Di Stefano – per noi sarebbe un buon inizio.
Misure simili sono già attive in altre province, come
Bergamo, con risultati di tutto rispetto. Non chiedia-
mo trattamenti oltremodo favorevoli per noi, ma so-
lo un doveroso riconoscimento del nostro status di
straordinarietà, che ci aiuti a far fronte ai vari pro-
blemi che ci si presentano quotidianamente». 
Molti tra i presenti hanno voluto, dopo essersi pre-
sentati agli amici, parlare dei motivi che li hanno spin-
ti ad avvicinarsi all’associazione, come Marina e Ales-
sandro di Verderio Inferiore: «Abbiamo conosciuto
l’associazione qualche mese fa tramite il sito internet,
di cui ci avevano parlato dei colleghi di lavoro. Sia-
mo stati colpiti dal Forum, dove tante famiglie co-
me noi condividono le esperienze personali e si aiu-
tano nei momenti di bisogno. Così ci sentiamo parte
di un gruppo su sui contare e al quale contribuire non
appena altri necessitano della nostra mano». 
E’ intervenuto, inoltre, Pier Mario Viscardi, associato
al gruppo di Bergamo, in prima linea nell’organizza-
re gli incontri regionali, come quello del prossimo 19
ottobre quando a Sotto il Monte, alla presenza di mon-
signor Beschi, si svolgerà una giornata di festa con
canti, danze e la presentazione dell’inno dell’associa-
zione, composto dal cantautore Daniele Reggiani su
invito dello stesso Viscardi. 

Giulio Masperi
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Con i gruppi di acquisto
per un aiuto reciproco

L’Associazione Nazionale Fa-
miglie Numerose (Anfn), nata a Bre-
scia nel 2004, conta oggi 6600 fami-
glie iscritte, tutte con almeno quat-
tro figli, e ha un tasso di crescita di
cento unità al mese. La sola Provin-
cia di Lecco è rappresentata da tren-
tadue famiglie. Gli obiettivi dell’As-
sociazione sono fondati su collabo-
razione, cooperazione e concretez-
za. In tal modo, l’Anfn cerca di sem-
plificare la vita di famiglie i cui nu-
meri sono, a una tempo, la bellez-
za e la difficoltà. 
Uno degli strumenti fondamentali
per raggiungere i risultati preposti
è il Gaf, Gruppo d’Acquisto Fami-
liare, sfruttando il quale le famiglie
associate acquistano collettivamen-
te beni di diversa natura, ottenen-
do significativi sconti individuali.
Esiste un Gaf “nazionale”, per l’ac-
quisto di beni strumentali quali elet-
trodomestici, e “di zona”, per ot-
tenere beni di consumo, special-
mente alimentari. A partire da que-
st’ultimo vuole muovere i primi
passi la sezione lecchese, coinvol-
gendo gli associati nell’idea dell’ac-
quisto intelligente. Inoltre l’Anfn
cerca di sensibilizzare, su scala pro-
vinciale e regionale, le Istituzioni
al fine di ottenere quei riconosci-
menti, fiscali e non, che consento-

no loro di sopperire ai problemi del-
la vita quotidiana.
L’attività dell’Associazione è forte-
mente organizzata e la presenza sul
territorio assicurata dai gruppi pro-
vinciali con i rispettivi coordinato-
ri, che uniscono le forze degli asso-
ciati e li rappresentano. 
I coordinatori sono, poi, coadiuva-
ti dalle “famiglie delegate”, raccor-
do tra i primi e tutte le famiglie, con
funzioni operative. Il sito internet
dell’Associazione, www.famiglie-
numerose.org, è lo strumento tra-
mite il quale gli associati condivi-
dono esperienze e si scambiano opi-
nioni, nell’apposito Forum, nonché
il punto di raccordo con l’esterno:
vi si possono trovare informazioni
sulle attività promosse e i risultati
conseguiti oltre che le modalità di
partecipazione. In occasione del
Convegno nazionale, a Lignano Sab-
biadoro lo scorso aprile, da tutta Ita-
lia sono giunti circa 850 coordina-
tori, a rappresentare quasi tutti i
gruppi del Paese: lì è stato coniato
il motto dell’Associazione, «creare
una famiglia di famiglie», che rias-
sume la filosofia dell’Anfn. Una fi-
losofia d’amore che vede nella fa-
miglia numerosa un vantaggio e un
motivo di allegria. 
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